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Mesures de protection dans le cadre du
travail international pour la jeunesse

Fiche d'information sur les violences sexuelles a I'échelle
internationale

Dans le cadre des activités internationales en faveur de la jeunesse, des actes de violence
& caractere sexuel peuvent également se produire, sous forme d’agressions, de
harcélement et d’abus sexuels. Tous les jeunes peuvent étre concernés. Les auteurs de ces
actes peuvent étre de n‘importe quel genre. Il peut arriver que des jeunes commettent des
agressions sexuelles d I'encontre d’autres jeunes. Mais la violence & caractére sexuel peut
également émaner d’animateurs et d’‘animatrices (c’est-a-dire de collégues) ou d’'une
personne en contact avec les jeunes (par exemple, le personnel de cuisine, un moniteur
d'équitation, un chauffeur de bus, etc.). Il peut aussi arriver qu’un participant ou une
participante raconte, pendant le séjour, des expériences de violence vécues d la maison.

Qu'entend-on par « violences sexuelles » ?

— Les violences sexuelles sont commises contre la volonté des enfants et des adolescents
et ne sont jamais le fruit du hasard.

— La violence sexuelle s'inscrit dans un rapport de pouvoir et de dépendance. Ce rapport
peut résulter de I'age, du réle, du stade de développement, etc. Les plus forts exploitent

alors leur pouvoir sur les plus faibles pour satisfaire leurs propres besoins.

— D'un point de vue juridique, il n‘existe pas de relations sexuelles consenties entre des
adultes et des personnes sous tutelle (relation de dépendance). Pas méme entre des
jeunes de 15 ans et des jeunes de 13 ans (age de protection : 14 ans).

— Outre les agressions physiques — allant des attouchements non désirés aux baisers, en
passant par le viol —, la violence sexuelle comprend également des actes sans contact
physique, tels que l'observation clandestine lors du changement de vétements, I'envoi non
sollicité d'images & caractére sexuel, le harcélement verbal, etc.

Les enfants et les adolescents se rendent compte quand leurs limites sont franchies, mais
tous ne sont pas capables de I'exprimer clairement. Sois donc attentif aux signaux et aux
changements de comportement. Aborde le sujet si tu constates des dépassements de
limites chez les participants ou au sein de I'équipe. Si un-e adolescent-e se confie d toi au
sujet d'un incident récent, garde a l'esprit les points suivants:
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La protection des jeunes est toujours placée en une priorité

1.

Gardez votre calme! Evitez toute réaction précipitée! Ce n'est certes pas facile,
mais c'est absolument nécessaire.

La suite & donner doit étre mdrement réfléchie. Demande conseil & des
professionnels dans les centres d'aide! Voir les numéros de téléphone au verso.
Tu peux également te renseigner aupres du service daide a I'enfance
compétent pour connaitre les centres d'aide prés de chez toi.

Il faut préter foi & I'adolescent-e lorsqu'il ou elle te parle d’agressions sexuelles.
Assure-lui qu'il ou elle n'est pas responsable de ce qui s'est passé. Fais-lui
comprendre qu'il ou elle a le droit de parler de ce qu’il ou elle a vécu, mais ne
le ou la presse pas et ne l'interroge pas. Essaie simplement d’écouter et de lui

témoigner de la compassion.

Si un/une jeune te fait part d'une remarque blessante, ne la minimise pas (« Ce
n‘est pas si grave »), mais prends-la au sérieux et écoute-le, méme si,
personnellement, une telle remarque ne t'aurait pas blessé. Les enfants et les
adolescents qui se confient d quelqu’un ne racontent souvent, dans un
premier temps, qu’'une petite partie de ce qui les préoccupe.

Ne fais que des propositions que tu peux tenir. Ne prends pas d'engagements
que tu ne pourras pas respecter (par exemple, ne rien dire & personne).

Ne prends aucune décision sans consulter les personnes concernées ;
informe-les et associe-les aux décisions en tenant compte de leur dge et de
leur niveau de développement.

Veillez & ce que I'enfant ou I'adolescent concerné ne se sente pas exclu ou puni
par les mesures prises par la suite.

Evite dinformer ou de confronter prématurément l'auteur-e des faits ! Cela
risque de mettre la personne concernée encore plus sous pression. Adresse-toi
a un service spécialisé !

Garde confidentiel ce qui t'a été confié. Mais fais savoir & la personne
concernée que tu vas toi-méme chercher de l'aide et du soutien.

10. Aprés l'entretien, consigne avec précision les déclarations et la situation.
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Numeéros d'assistance téléphonique centraux et gratuits

(conseils en plusieurs langues)

¢ Ligne d'assistance téléphonique contre les abus sexuels: Point de contact destiné
aux personnes de tous genres ayant subi des violences sexuelles pendant
l'enfance ou l'adolescence, a leurs proches ainsi qu'aux professionnels. Disponible
en 18 langues, de maniére anonyme et gratuite.
Horaires d'ouverture : lun, mer, ven.:de 9h a14 h /[ mar, jeu.:de15h & 20 h
Tel.: 0800 22 555 30
Base de données des services d'aide régionaux: https://www.hilfe-portal-
missbrauch.de/startseite
Online-Beratung: schreib-ollie.de

e Ligne d'assistance téléphonique contre les violences faites aux femmes : destinée
aux femmes* dgées de 18 ans et plus, elle propose des conseils sur les différentes
formes de violences subies. Disponible en 18 langues, de maniére anonyme et
gratuite. Accessible 24 h/24 et 7 j/7, y compris depuis les autres pays de I'UE.

Tel.: 116 016
Conseils en ligne par chat ou par e-mail (en allemand) :
https://onlineberatung.hilfetelefon.de/

e Ligne d'aide contre la violence faite aux hommes : destinée aux hommes* Ggés de
18 ans et plus. Conseils sur les différentes formes de violence subies — en allemand
et en anglais, de maniére anonyme et gratuite. Consultation téléphonique du lundi
au jeudide 8 h & 20 h, le vendredide 8 h a 15 h.

Tel. 0800123 99 00
Conseils par chat et par e-mail: https://www.maennerhilfetelefon.de/

Quelques services de consultation bavarois spécialisés dans la « violence
sexuelle » et leurs horaires d'ouverture, tels qu'indiqués dans la « fiche
dinformation sur les loisirs » du BJR:

https://www.bjr.de/fileadmin/redaktion/Bestellservice/produkt_downloads/Praetect Merk
blatt-fuer-Freizeiten_barrierefrei.pdf
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Fiche d'urgence pour la prévention des violences sexuelles dans le cadre des
activités internationales en faveur de la jeunesse

pour effectuer soi-méme des recherches spécifiques au pays de destination
avant une mission internationale

Police

Service de secours

Service médical de garde

Aide en cas de crise
psychologique

Centres d'aide aux
victimes de violences
sexuelles

Conseil par téléphone




	Fiche d'information sur les violences sexuelles à l'échelle internationale

